Transskription af podcast om odontologi

00:00:00 Taler 1

Vi havde en dag, hvor vi sad og laeste, og hvor at vi ogsa kiggede pa hinanden bagefter og Sadan hvis
jeg havde skulle sidde og lzese det her alene, sa tror jeg jeg.

00:00:07 Taler 1

Var sa var jeg droppet ud altsa fordi den var hard, sa det der med ogsa at maerke okay Jeg er ikke den
eneste der synes Det er sveert. Jeg er ikke den eneste der har.

00:00:14 Taler 1

Sveert ved at huske det her. Det synes jeg altsa gor en keempe forskel.
00:00:21 Taler 2

Du lytter til KU studieliv.

00:00:24 Taler 2

Jeg hedder ida og selv studerende pa KU.

00:00:27 Taler 2

Og i den her podcast snakker jeg med andre studerende om deres studieliv.
00:00:33 Taler 2

| det her afsnit taler jeg med Cecilie, som laeser logi pa andet semester odontologi er maske bedre
kendt som tandlaegestudiet, hvor man laerer om munden og taendernes sundhed.

00:00:44 Taler 2

Og handveerket bag.

00:00:51 Taler 2

Hvorfor er det du synes at teender er sa spaendende?
00:00:54 Taler 1

Altsa Jeg har altid vaeret enormt glad for Sadan det sundhedsfaglige. Sa har jeg haft bgjle som barn,
og Det er der rigtig mange af mine medstuderende, der ogsa har haft. Jeg tror pa nogle argange, sa
er det Sadan at 70% af dem, der lzeser til tandleege, der har faet rettet teender som bgrn. Det er lidt
sjovt.

00:01:11 Taler 1

Og sa tror jeg bare, at jeg Sadan skulle til at vaelge en uddannelse, ville jeg rigtig gerne bade noget,
hvor Jeg har arbejdet med mennesker, men ogsa noget hvor at jeg kunne bruge min Sadan faglige
viden og sa noget hvor jeg kunne bruge mine haender, for Jeg er enormt kreativ og synes at Det er
vildt fedt bade at tegne og male og strikke og haekle. Og da jeg sa var til abent hus pa panum og
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hgrte om tandlaegestudiet, sa var jeg Sadan Det er det jeg skal, og sa kunne jeg ikke forestille mig at
lave noget andet.

00:01:36 Taler 2
Fedt, og hvordan har din ve;j til?
00:01:38 Taler 2
Studiet sa veeret.
00:01:39 Taler 1

Ja den har vaeret lidt lidt lang og lidt hard ogsa faktisk. Jeg begyndte fgrst at sgge ind pa studiet, da
leg har vaeret 23, sa der har jeg alligevel vaeret ude af det der med at ga i skole i ret mange ar. Jeg
havde heller ikke et seerligt hgijt snit for gymnasiet, og jeg havde ogsa i mange ar teenkt, jeg skal ikke
leese en lang videregdende uddannelse, for Jeg er ikke en laesehest. Jeg er enormt ngrdet pa nogle
punkter, og nar jeg fgrst Sadan zoomer ind pa et eller andet, sa synes jeg Det er vildt spaendende og
sa kan jeg.

00:02:08 Taler 1

Sa forsvinder hele verden omkring mig, sa dykker jeg fuldsteendig ned i det, sa jeg havde lige nogle
fag, jeg skulle laese op, som tog noget tid, og sa skulle jeg sgge kvote 2.

00:02:17 Taler 1
Og =&ndres med at s@gge 2 gange for.
00:02:19 Taler 1

At komme ind, sa det tog mig 2 ar for jeg ligesom besluttede mig, for Jeg vil gerne laese til tandlaege
til at jeg kom ind og Det var ogsa vil sige Der er mange af mine veninder rundt omkring mig der sagde
du fortjener virkelig har faet den her plads. Vi er virkelig glade for at du kom ind, men hold kaeft
mand hvor havde vi ikke troet det fordi Der er kun 100 der bliver optaget hvert ar og pa kvote 2 er
det 10 min.

00:02:38 Taler 1

Og Jeg tror det ar Jeg er kommet ind. Der var vi omkring 1200, der s@gte. Det er ogsa et lille nalegje
man skal igennem, men jeg var rigtig rigtig glad, da jeg kom ind, altsa det Jeg tror jeg veekkede hele
bygningen, da jeg endelig kom ind pa KUS portaler og kunne se jeg var blevet optaget.

00:02:54 Taler 1

Det var Det var en stor dag.

00:02:57 Taler 2

Hvordan var det sa at starte pa en uddannelse som var din store drgm?
00:03:01 Taler 1

Det var enormt altsa nervepirrende. Det var spaendende. Det var overvaeldende. Jeg synes ogsa Det
var svaert. Det var ogsa hardt, rigtig mange af dem pa den argang jeg startede pa Vores meget yngre
end mig og lige kommet ud af gymnasiet. Mange af dem havde laest natur videnskabelige linjer pa
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gymnasiet. Jeg kom med en baggrund altsa fra samfundsfag og engelsk, og havde jo kun lige Sddan
altsa snuset lidt lille.

00:03:29 Taler 1

Til kemi og fysik, da jeg laeste det op som enkeltfag, sa jeg kunne ogsa godt maerke, at jeg var en lille
smule mere udfordret og havde lidt svaerere ved tingene, hvilket jeg ogsa synes var lidt hardt fordi at
man snakker ogsa ret meget om. Men hvem er kommet ind pa kvote 2? Og folk synes jo Det er vildt
sejt og Det er cool, men af den grund sa fglte jeg ligesom at jeg havde noget mere jeg skulle bevise at
jeg skulle bevise. Ja Det kan godt veere Jeg er kommet ind pa kvote 2 og at jeg havde darligt snit fra
gymnasiet, men jeg fortjener det her lige sa meget.

00:03:56 Taler 1

Som jer andre, og nu skal jeg nok give den en skalle.

00:04:00 Taler 2

Hvor lang tid gik der sa fgr du ligesom kunne lsegge det lidt pa hylden?
00:04:05 Taler 1

Jamen, Der er jo egentlig faktisk gaet lidt lang tid, fordi nu har min altsa historier pa uni maske vaeret
en lille smule anderledes end end andres. Jeg har ogsa veeret ude i et jeg sygdomsforlgb, hvor Jeg har
veeret sygemeldt og har haft noget.

00:04:17 Taler 1

Orlov og Det er faktisk fgrst nu her, hvor Jeg er tilbage pa andet semester for anden gang, at jeg
Sadan rigtig har fglt jeg kunne laegge den fra mig, men hvor Jeg synes Jeg har klaret det enormt godt,
og hvor jeg Sadan synes Jeg har preesteret.

00:04:29 Taler 1

Men pa en anden made, end da jeg var pa semesteret fgrste gang, fordi den her gang har jeg gjort
det for mig selv, og fordi jeg gerne ville ggre det godt. Og Jeg synes, at faget var spaeendende, og ikke
fordi jeg folte jeg havde noget bevis over for andre, fordi Jeg tror ogsa Det var det der var med til
sammen med en masse andre ting, at jeg gik ned med flaget og fik stresset mig selv alt for meget, sa
Det er noget jeg Sadan har prgvet at arbejde rigtig meget med det sidste.

00:04:51 Taler 1

Og at det lige meget hvordan alle andre klarer det, og hvordan de synes du klarer det. Det vigtigste
er, at du ggr dit bedste, sa det. Det har veeret rigtig rart, ligesom at fa den Sadan lektie med, for Det
har ogsa gjort at Jeg kan ggre det bedre, fordi at jeg laegger al min energi i mit studie og mine egne
ting og ikke sidder og stresser over ej hvorfor sidder du og skriver sa mange noter til foreleesningen
nar?

00:05:12 Taler 1
Jeg ikke gor.
00:05:13 Taler 1

Hvor jeg ligesom matte indse nu, men fordi jeg laerer pa en anden made, hvis jeg skal skrive noter til
en forelaesning, sa hgrer jeg hvad forelaeseren siger, sa bliver det.
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00:05:19 Taler 1

Bare Sadan noget skriv af og sa forstar jeg det heller ikke.
00:05:21 Taler 2

Hvordan leerer du sa bedst?

00:05:23 Taler 1

Jeg er meget visuel. Jeg kan rigtig godt lide at tegne, sa den bedste erhvervelse. Jeg har jo gjort mig
imens Jeg har laest Det er at kgbe en ipad med Sadan en Apple pencil til altsa jeg elsker det Det er
Det er sa fedt ma sige nu Il mit fag der bruger man ogsa altsa tegner jeg rigtig meget bade nar jeg
altsa signalveje eller noget Sadan specifikt med taender ogsa til eksamen kan det ogsa godt komme
spgrgsmal med forklare det her eventuelle men skitse sa Det er rigtig fedt, men det der med ja
ligesom at fa det visuelt ned ogsa hvis Der er noget jeg ikke Sadan forstar.

00:05:53 Taler 1

Sa sa prgver Sadan jeg at skrive det op og tegne det op eller fa nogen til at forklare mig det med
nogle fakta, s sa plejer det som regel og at saette.

00:06:01 Taler 2
Sig lidt bedre. Hvordan var det rent socialt at starte pa studiet?
00:06:05 Taler 1

Vildt fedt altsa tandlaegestudiet er jo enig i et forholdsuvis lille studie, altsa Vi er kun omkring 100 pa
hver argang der starter. Der er enormt mange der falder fra i Igbet af de fgrste semestre ogsa, sa Jeg
vil skyde pa at der maske altsa max gar 450 mennesker pa hele uddannelsen pa altsa over bade
bachelor og kandidat, sa Det er ogsa et enormt Sadan socialt studie. Altsa Jeg tror vi var 70
mennesker med pa rust.

00:06:32 Taler 1

Jeg kan maske ikke huske alles navne, men som de fleste som har vaeret med pa rusturen, Jeg kan i
hvert fald genkende deres ansigter, sa man ved ogsa Sadan hvem de fleste er pa studiet. Man laver
ogsa rigtig meget Sadan pa kryds og tvaers af argangene.

00:06:45 Taler 1

Sa det. Det synes Jeg er ret fedt altsa Det er Sadan Vi er lidt en lille Sadan familie nede i kaelderen pa
panum, fordi Vi er jo lidt i undertal i forhold til medicinerne som jo Der er rigtig.

00:06:56 Taler 1

Mange af.

00:06:57 Taler 2

Kan du ikke prgve at fortzlle lidt mere?
00:06:58 Taler 2

Om den.

00:06:59 Taler 2
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Her rustur jo.

00:07:02 Taler 1

Altsa det fgrste der.

00:07:03 Taler 1

Popper op i mit hoved med russeren. Det var jo busturen.
00:07:07 Taler 1

Hvor at vi fik Sadan nogle. Jeg har Sadan nogle tabletter hedder det som maske har folk prgvet dem
ved bgrnetandlaege sa man skal tygge og sa Google rundt i munden og sa far man rigtig rigtig, rigtig
meget Sadan en lysergd lilla farve rundt pa teenderne og sa isaer der hvor du ikke har bgrstet dem
godt nok og sa fik vi alle sammen tandbgrste hver og sa skulle vi sidde og bgrste.

00:07:26 Taler 1

Teender pa.

00:07:27 Taler 1

Vores side makker s& den kaere Joachim, som jeg havde kendt i.
00:07:33 Taler 1

Med halv time pa davaerende tidspunkt, og jeg vi skulle sidde og bgrste teender pa hinanden, men tgr
tandbgrste og Sadan noget lysergdt dag og bare virkelig farver meget ud over det hele. Sa der kom
man dér kom.

00:07:44 Taler 1
Man taet pa hinanden.
00:07:46 Taler 2

Hvordan er det generelt pa studiet? Altsa kigger man meget pa hinandens teender, bruger hinanden
som studerende.

00:07:52 Taler 1

Altsa oppe pa klinikken, sa har man jo en klinik makker der bruger man jo sa tit hinanden og Det er
ogsa den 1 bedgvelse du kommer til at ligge. Det er fgrst pa en tomat og sa er det pa din klinik.

00:08:01 Taler 1

Men ja vi snakker meget om taender, og Jeg tror ogsa man hurtigt Sadan leegger meerke til Sadan
hinandens teender. Men Det er ikke fordi vi gar Sadan hver dag og.

00:08:09 Taler 1
Kigger hinanden i munden, vil.
00:08:10 Taler 1

Jeg sige kun fgrste dag kun fgrste dag. Ja der kom vi rigtig taet pa hinandens mund. Jamen sa kommer
man ligesom ogsa prevet det.
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00:08:17 Taler 1
Kan man sige sa.
00:08:18 Taler 2
Er der en graense, der ligesom er krydset?
00:08:20 Taler 1

Ja man skal jo ligesom vaenne sig til det pa et eller andet tidspunkt, fordi at Jeg tror ogsa for mange
det der med at skulle sidde med en patient fgrste gang er enormt greenseoverskridende, fordi der
ligger jo en patient Il stolen som har enormt meget tillid og tiltro til dig.

00:08:33 Taler 1

Og nar man begynder at lave behandlinger.

00:08:36 Taler 1

Sa er det ikke fordi.

00:08:37 Taler 1

At du har prgvet det mange.

00:08:38 Taler 2

Ja hvor lang tid gar der fgr man rent praktisk ligger med en patient i stolen?
00:08:44 Taler 1

Pa fijerde semester begynder man en lille smule at at have patienter. Det er som regel sammen med
nogle xldre studerende pa kandidaten.

00:08:55 Taler 1

Og sa er jeg ret sikker p3, at Det er pa femte semester du ligesom begynder stille og roligt at fa dine
egne patienter, sa faktisk altsa pa fgrste anden og tredje semester. Har du ikke altsa noget med
klinikken at ggre rigtig, men er der op et par gange og lige Sadan se lidt rundt og pregver at assistere
en fra de eldres semestre, og man er ogsa en enkelt gang oppe pa situations klinikken, hvor man far
lov til at sidde og bruge en plastikspand.

00:09:18 Taler 1

Sa vil Det er, at vi ikke helt glemmer, hvad Det er, at Vi er ved at uddanne os til, men fgrste anden og
noget af tredje semester. Der har man ret meget det samme undervisning.

00:09:25 Taler 1

Som pa.

00:09:26 Taler 1

Medicin ja sa Vi har ogsa forelaesninger sammen og gar til de samme eksamener.
00:09:31 Taler 2

Hvad er det for nogle fag, man sa kommer?
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00:09:32 Taler 1

Igennem der jamen pa f@grste semester. Der havde vi noget der hed cellens kemiske komponenter og
basal humanbiologi og pa andet semester har vi lige haft medicinsk celle, vaevs, biologi og exit.

00:09:44 Taler 1

Celler og sa pa tredje semester har vi hovedet hals anatomi. Jeg er ikke sikker pa medicines ligger
samtidig eller om det ligger pa fjerde semester, sa Det er Sadan lige omkring der vi begynder at.

00:09:57 Taler 1
Ga hver Vores.
00:09:57 Taler 1

Vej kan man sige, men Der er nogle der Sadan der gar igen. Og sa altsa her pa andet semester har vi
noget tand dannelse og tand morfologi, hvor vi laerer lidt om Sadan, hvordan tallene bliver dannet og
hvad for nogle Sadan vaev den bestar af og sa dens opbygning, sa jeg skal til eksamen her om 5 uger,
hvor at jeg skal spotte teender som det hedder.

00:10:16 Taler 1
Sa der ligger nogle taender fremme, nar man kommer ind, og sa skal man sige, jamen det her det.
00:10:20 Taler 1

Plus 3 og Det er den fordi at den ser Sadan her Sadan her ud. Ellers sa er der markeret et eller andet
pa tanden og sa skal jeg fortzelle hvad er det for en struktur? Hvad hedder den?

00:10:28 Taler 2
Hvordan ser din hverdag ud lige nu?
00:10:31 Taler 1

Jamen altsa lige nu er min hverdag jo egentlig ret fri, fordi jeg Jeg er sygemeldt halvvejs inde i andet
semester fgrste gang, og sa var jeg et halvt ar pa orlov og vendte sa tilbage til andet semester, men
havde sa allerede faet kursusattest og bestaet alt mit obligatoriske undervisning, sa det vil sige, jeg
var faktisk heller ikke genindkaldt pa andet semester igen, men jeg fulgte selv undervisningen og sa
gik.

00:10:54 Taler 1

Til eksamen, sa derfor har jeg heller ikke haft noget obligatorisk, sa Jeg er rimelig meget Sadan selv
kunne styre mit skema. Men nar jeg kommer tilbage pa tredje semester efter sommerferien, sa ser
det jo sa lidt anderledes ud. Der er der noget obligatorisk undervisning, men Jeg vil sige, Det er ikke
fordi at du.

00:11:09 Taler 1

Har 40 timer om ugen. Nar du begynder pa klinik har du klinik naesten hver dag og der begynder det
lidt mere at ligne et fuldtidsstudie. Men Sadan her de fgrste par semestre Der er det ikke Sadan.

00:11:21 Taler 1
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Voldsomt meget undervisning, men det betyder sa ogs3, at de forventer, at du ogsa laver en del
selvstudie altsa Der er rigtig meget laesning, og da Jeg er nogle rigtig rigtig store pengesummer her pa
de fgrste semestre. Og Det er ogsa derfor, at Der er mange der falder fra, altsa bare den eksamen jeg
var oppe til i mandags var der en dumpeprocent pa 46 sidste ar. lkke sa Det er med at holde.

00:11:41 Taler 1

Tungen lige i munden.

00:11:41 Taler 2

Ja, hold da op. Hvad var?

00:11:43 Taler 1

Det for en slags eksamen. Jamen Det var en 5 timers skriftlig.
00:11:46 Taler 1

Eksamen uden hjaelpemidler.

00:11:48 Taler 1

Og sa var den todelt altsa den integrerede eksamen i 2 forskellige fag, som begge 2 havde noget med
selv at g@re, sa Det var Det var intenst, synes jeg, men Det var dejligt at fa den overstaet, ogsa fordi
Det var jo ogsa lidt en milepael for mig at fa den overstaet nu hvor at.

00:12:02 Taler 1
Jeg aldrig kom op til den eksamen sidste ar, sa.
00:12:05 Taler 1

Det er Sadan en af de eksamener, hvor at man er glad for at besta, og at man er ligeglad med
karakteren.

00:12:16 Taler 2
Er der egentlig noget, der har overrasket dig ved studiet?
00:12:18 Taler 1

Jeg sa til at starte med var faktisk overrasket over hvor lidt vi havde med taender og i starten maske
ogsa Sadan det der med hvor meget vi faktisk ogsa har skulle leere om om kroppen generelt og om
celler helt ned til Sddan mindste detalje. De var ikke helt klar over da jeg startede, men Jeg synes har
veeret enormt spaendende og vildt fedt ogsa at fa mad.

00:12:39 Taler 1

Min familie er ogsa ved at vaere lidt treet af at hgre om random facts med hvor mange liter vaeske i
nyrerne de filtrerer om dagen og hvad jeg nu.

00:12:47 Taler 1
Ellers har vaeret sjove ting.

00:12:49 Taler 1
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Men Jeg synes Det er fedt og ligesom at have faet faet den viden med os, og Jeg kan ogsa godt se pa
mange mader, at det giver mening, at Vi skal kunne noget sygdomslaere ogsa nar vi arbejder med
folks mund. Ja og hvordan kan det vaere? Jamen altsa.

00:13:01 Taler 1
Man skal jo.
00:13:02 Taler 1

Vaere opmaerksom pa3, at Der er nogle sygdomme, der ogsa viser sig i munden, eller hvis Det er, at
man har en patient, der kommer og maske har et eller andet maerkeligt Sadan vaekst eller en syste.

00:13:13 Taler 1
At det ogsa kan veere fordi folk Jeg har noget kraft i munden eller.
00:13:17 Taler 1

Nogle andre sygdomme, hvor at man sa maske kan se det pa pa tungen eller Sadan andre maerker i
munden, sa Det er.

00:13:24 Taler 1

Ogsa vil sige lidt vildt, at man ogsa lige pludselig har det ansvar med sig. Ikke at man kan komme i en
situation, hvor du principielt har en.

00:13:32 Taler 1

Patient i stolen, som du skal forteelle, at du ma henvise til en speciallaege, fordi du tror de maske har
kraeft. Det synes jeg ogsa er ret vildt det. Det tror jeg ikke lige jeg havde overvejet fgr at at jeg spgte
ind pa.

00:13:43 Taler 2

Studiet, hvor meget kemi og biomedicin har man?

00:13:48 Taler 1

Forholdsvis meget pa fgrste semester havde vi ja rigtig meget.
00:13:52 Taler 1

Kemi og her pa andet semester har haft ja noget biokemi, og det kommer ogsa til at have pa pa
mange af de andre semestre sa det det fylder meget pa uddannelsen. Det g@r det altsa den organiske
kemi, den den kommer man til at Det er rimelig.

00:14:07 Taler 1

Meget bekendtskab med.
00:14:08 Taler 2

Hvad synes du egentlig er det?
00:14:09 Taler 2

Allerbedste ved det, du er det.
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00:14:12 Taler 1

Jamen for mig, sa er det her med koblingen mellem det faglige og det praktiske. Det synes Jeg er
mega fedt, og sa synes jeg ogsa at det.

00:14:23 Taler 1

Det er fedt at Vi er et studie hvor at Vi er sa mange forskellige typer mennesker. Det er lidt fedt nar
man sa star der pa klinikken og alle sammen. Har du ved vidt kliniktgj pa og i princippet ligner
hinanden, men Vi er mega forskellige og mega forskellige baggrunde og det synes jeg giver noget
enormt Sadan spandende og en fed dynamik ogsa fedt.

00:14:47 Taler 2

Altsa senere hen pa uddannelsen. Der far man sa det her klinik forlgb. Men hvordan er det ellers
med det praktiske og det teoretiske? Har man noget Sadan praktiske laboratoriet eller et eller andet i
starten?

00:15:00 Taler 1

Ja allerede fra fgrste semester er man i laboratorie, men jeg ved faktisk ikke hvor leenge man bliver
ved med det. Men Jeg tror ogsa Sadan, at det gor sig geeldende igennem det meste af uddannelsen.
Sa har man nogle forskellige Sadan praktiske gvelser, sa er det ikke Sadan specifikt noget med
taender. Sa har det vaeret noget med med celler og bakterier, Vi har Vi har.

00:15:17 Taler 1

Arbejdet med sa er man ogsa laver lidt praktisk, men ellers er det primaert Sadan teoretisk her pa de
forste semestre. Og sa starter man sa stille og roligt med at vaere pa klinik, og pa kandidaten er man
pa klinik i naesten hver dag fra 8 til 14, og sa er man forelaesninger bagefter, sa Det er ogsa et studie,
hvor Der er enormt meget obligatorisk undervisning, fordi klinik er obligatorisk, hvilket selvfglgelig
giver god mening, kan man.

00:15:40 Taler 2
Sige, det kraever noget praktisk erfaring.
00:15:43 Taler 1

Ja det g@r det, og i forvejen er det jo en lille smule Sadan begraenset hvor meget man nar at laere
inden man.

00:15:47 Taler 1

Kommer ud pa den anden side.

00:15:49 Taler 1

Sa det.

00:15:50 Taler 1

Ja, Det er vigtigt at man far suget det til sig man kan.

00:15:54 Taler 1
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Hvordan er det? Det fungerer senere hen pa studiet, sa ved jeg, sa har man mulighed for sa at laese
videre eller specialisere sig, altsa de fleste i de gar direkte videre fra bacheloren til kandidaten, fordi
du kan ikke bruge bacheloren til noget. Det er ligesom ligger lidt i kortene, at man tager alle 10
semestre og sa.

00:16:12 Taler 1

Er man feerdig i tandlaege, sa kan man sa efterfglgende, nar man er faerdig som tandlaege
specialiserer sig enten som bgrnetandlzaege eller som.

00:16:23 Taler 1

Og forst skal du ud og have det der hedder din USA som er ret til selvsteendigt virke hvor at du skal
have et vis antal timer bade i den offentlige tandpleje i b@rnetandplejen og i privat praksis, sa du
ligesom under observation og nar du sa er feerdig med det, kan du sa sgge videre ind pa
specialuddannelsen og og Det er altsa nogle uddannelser med meget, meget fa pladser. Altsa Jeg tror
at Det er 1 2 3 stykker der bliver optaget pa cairo om aret i Kgbenhavn og sa et par stykker i Arhus
ogsa.

00:16:55 Taler 1

Ja, og det tager boltene. Jeg er ret sikker pa.
00:16:57 Taler 1

Jeg tager 3.

00:16:58 Taler 1

Ar yderligere og.

00:17:00 Taler 1

Kaebe kirurg er ogsa Sadan 3 4 ar fgr. Der skal du ogsa have noget medicinsk traening i.
00:17:06 Taler 1

Et ars tid inden.

00:17:08 Taler 2

Men Der er ret fa pladser, sa Det er.

00:17:09 Taler 1

Ret fa der ender med at Der er fa pladser, og Jeg er.
00:17:12 Taler 2

Stor konkurrence nar man har lzest til tandleege, kan man sa ende med at arbejde med andet end
som praktiserende tandl.

00:17:20 Taler 1

Ja det teenker jeg godt. Altsd man kan jo ogsa blive altsa konsulent Il dental firma, hvor at man maske
sidder og arbejder med materialer eller instrumenter, men jeg ved ikke hvor mange Sadan andre veje
folk de ligesom.
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00:17:37 Taler 1

Valger at ga.

00:17:39 Taler 1

Jeg tror de fleste arbejder praktisk, altsa som som tandlseger.
00:17:43 Taler 2

Ja, det teenkte jeg nok.

00:17:45 Taler 1

Det er jo ogsa meget specifikt kan man sige ikke og og uddanne sig til til tandlaege.
00:17:56 Taler 2

Hvordan arbejder Il grupper?

00:17:58 Taler 2

Har i nogle faste studiegrupper?

00:18:00 Taler 1

Ja altsa man fik pa fgrste semester nogle studiegrupper, men altsa de siger ogsa, at Det er op til en,
selv om man vil vaelge at benytte sig af dem.

00:18:10 Taler 1

Fordi at jeg jo ikke var gengzeldt pa et semester, har jeg ikke haft en fast studiegruppe her pa andet
semester, men fandt en en gruppe piger, som jeg sidder sammen med at lzaese hvilke for mig Jeg har
betydet alt. Altsa Jeg tror ikke jeg havde kommet igennem den eksamen uden nogen at sidde
sammen med.

00:18:25 Taler 1

Og Det er jo bare det, Der er altsa sa enormt vigtigt Det er at kunne ga igennem de der lidt harde og
sveere ting sammen, for vi havde en dag, hvor vi sad og laeste, og hvor at vi ogsa kiggede pa hinanden
bagefter. Og Sadan hvis jeg havde skulle sidde og laese det her alene, sa.

00:18:37 Taler 1

Tror jeg at jeg var. Sa var jeg droppet ud, altsa fordi den var hard, sa det der med ogsa at maerke,
okay?

00:18:42 Taler 1
Jeg er ikke den eneste der synes Det er sveert. Jeg er ikke den eneste der har sveert ved at huske.
00:18:45 Taler 1

Det her, og ogsa fordi sa har man maske nogle forskellige Sadan kompetencer, og sa kan man hjalpe
hinanden. Det fandt jeg i hvert fald af min laesemakker, at der var noget, hun var enormt dygtig til, og
sa var der noget, som jeg var rigtig god til, og sa kunne vi ligesom hjeelpe hinanden pa den made. Det
synes jeg altsa gor.
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00:19:01 Taler 1

En kaampe forskel hvordan ger i sa rent praktisk? Hvordan bruger i hinanden sidder i sa og laeser og
sa nar Der er nogen der har noget de er i tvivl om, sa snakker man om det altsa Det er lidt forskelligt
for det meste i eksamensperioden har vi lavet eksamenssaet sammen.

00:19:14 Taler 1

Men nogle gange har vi 0gs3, ja, sa sidder vi og laeser sammen, og sa snakker vi om om stoffet
bagefter. Det er meget rart det der med Sadan at have nogle at vende det med, ogsa fordi nar du
sidder med eksamensspgrgsmal, sa altsa kan man jo selvfglgelig kigge pa svaret. Men hvis man ikke
forstar svaret, sa.

00:19:29 Taler 1

Jamen hvorfor, hvorfor giver det det her? Jeg troede Det var noget andet, sa ligesom at kunne
diskutere det sammen og finde frem til okay, hvorfor er det egentlig det her?

00:19:38 Taler 2

Jeg kunne godt teenke mig at hgre lidt mere om det sociale i hverdagen findes Der er nogle forskellige
Sadan frivillige ting, man kan engagere sig.

00:19:45 Taler 2
| pa studiet.
00:19:46 Taler 1

Ja, Der er enormt mange forskellige klubber. Fgrst og fremmest sa har vi odontologisk forening, som
er ligesom store overordnede forening pa tennisstudiet. Jeg tror ikke, at Der er nogen, der ikke er
meldt ind IIOF, som vi kalder det. Vi har stort lokale nede i kaelderen, hvor der ogsa bliver holdt fester
og fredagsbar og.

00:20:08 Taler 1

Hvad der nu ellers er sjove arrangementer dernede, men Det er ogsa et sted, som de fleste bruger til
at sidde og spise frokost. Eller Der er nogen der sidder dernede og du holder et lille mgde eller sidder
og laeser, for Vi har ogsa en dansk vand hane dernede.

00:20:21 Taler 1

Den er vi rigtig glade.

00:20:23 Taler 2

For laekkert.

00:20:24 Taler 2

Preecis det, og Det er ikke darligt forteeller dig vel?

00:20:30 Taler 1

Altsa nogle kulturer har aldrig veeret szerlig godt, fortaeller det vel, men det det siger vi.

00:20:33 Taler 1
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Ikke til nogen.

00:20:34

Nej nej.

00:20:35 Taler 1

Der er ogsa tandlaeger, der ryger til festerne.

00:20:38 Taler 2

Helt forbudt.

00:20:39 Taler 1

Ja helt godt, men nej sa er der kan veere der mere, sa er der selvfglgelig festudvalget som hedder.
00:20:47 Taler 1

Og Der er en kaffeklub, og sa er der fjams, som er bandet som ja. De spiller musik sammen, og sa
optraeder de til festerne.

00:21:00 Taler 1

Og sa er der noget fodboldklub ogsa SU dont som spiller fodbold sammen.
00:21:08 Taler 1

Ja hvad er der mere? Jeg ved ogsa Der er en plukkende som gar pa.
00:21:11 Taler 1

Jagt sammen. Jeg.

00:21:12 Taler 1

Ved ikke hvor aktivt Det er, men.

00:21:15 Taler 1

Det er der i hvert fald sa lige nu har der ogsa vaeret noget tilmelding til noget OL noget ulogiske lege
som er, for Jeg tror Det er alle de skandinaviske lande, Jeg er ret sikker.

00:21:26 Taler 1

P3 at Deter.

00:21:27 Taler 1

Norge, det bliver afholdt i naeste gang, og Der er rift om pladserne. Altsa Det er Sadan det.
00:21:31 Taler 1

Bliver udsolgt pa.

00:21:32 Taler 1

2 minutter, sa der skal man vaere hurtig til at.

00:21:35 Taler 1
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Melde sig til. Og hvad?

00:21:36 Taler 1

Gar det ud p3, jamen sa tager man ftil.
00:21:39 Taler 1

Det pagaldende veertsland, og sa laver man en masse, altsa Sadan sportslege konkurrencer. Og sa
drikker man sig fuld og har gallaaften og bare har det grineren og mgder en masse
tandlaegestuderende fra fra andre lande. Jeg er desveaerre ikke selv tilmeldt i ar, men det lyder mega
sjovt og Jeg tror da helt klart Det er noget jeg skal.

00:21:59 Taler 1
Prgve pa et eller andet tidspunkt ogsa.
00:22:06 Taler 2

Cecilie du modtager jo SPS stgtte som star for specialpaedagogisk stgtte. Vil du ikke lige fortzelle
hvorfor du ggr det? Jo? Det ggr jeg fordi at Jeg har diagnosen DHD.

00:22:17 Taler 1

Og nar man gar pa KU og man har en funktionsnedszettelse om den er fysisk eller psykisk, sa er man
sa heldig, at man har muligheden for at sgge det her SPS vejledning og i mit tilfaelde der betyder det,
at Jeg har en en radgiver eller en vejleder som sidder pa.

00:22:36 Taler 1

Sgnder campus ude i studenterradgivningen og hele har jeg cirka 20 timer med hvert semester, sa vi
mgdes som regel, og Det er bade fysisk.

00:22:46 Taler 1

Pa kua eller online en gang hver anden uge. Og sa har vi lige en times tid hvor vi snakker om. Hvis der
nu er nogle deadlines, som jeg skal huske at jeg skal overholde. Jeg har bade skulle sige noget
dispensation under nogle forskellige ting i forbindelse med orlov.

00:23:02 Taler 1

Eller nu hvor jeg skulle genvinde mig pa tredje semester, sa hjeelper hun mig med det og har ogsa
hjulpet mig med at lave ansggning til at sege om ekstra tid til eksamen.

00:23:12 Taler 1

Og ellers sa snakker vi om, hvad jeg nu lige har af udfordringer den pageeldende uge, og hvordan vi
kan imgdekomme dem. Og ligesom finde den bedste made for mig at vaere studerende pa.

00:23:23 Taler 2
Og hvilken forskel ggr det for dig?
00:23:25 Taler 1

Altsa alt keempe forskel. Jeg var jo enormt ked af, da jeg matte sygemelde mig sidste ar og endte med
at ga pa orlov, men Det var virkelig den bedste beslutning jeg kunne tage, kan jeg jo se nu se det
bakspejlet fordi jeg fik styr pa mine diagnose. Jeg har fgrst faet den her for.
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00:23:45 Taler 1
Ja snart et ar siden.
00:23:47 Taler 1

| en alder af 25 ar ikke sa Det var jo ogsa lidt sent at jeg fandt ud af hvorfor det egentlig var. Jeg var sa
udfordret, men havde jeg ikke faet den diagnose og givet mig selv tid til at komme ordentligt ind i
min medicin og stille og roligt begynde med ja og starte op med s vejledning, sa havde det slet ikke
altsa vaeret lige sa godt for mig at komme tilbage pa universitetet sa Sadan, selvom at Jeg synes Det
var hardt, sa tror jeg ogsa nogle gange man bliver ngdt til at.

00:24:11 Taler 1

Ja og ofre nogle ting for at fa det bedst mulige outcome fgr.
00:24:16 Taler 2

Du fik din diagnose hvordan var du sa udfordret pa uni?
00:24:19 Taler 1

Jamen jeg var enormt udfordret f@grst og fremmest pa det her med koncentrationen. Altsa jeg havde
enormt sveert ved at holde fokus til forelaesninger. Jeg havde enormt svaert ved at suge viden til mig
til forelaesningerne. Jeg havde sveert ved at seette mig ned og leese i meget mere end 10 minutter af

gang.
00:24:37 Taler 1

Jeg havde sveert ved at holde fokus i gruppearbejde, hvilket jo virkelig kan veere udfordrende, nar det
sa er, at man fgler, at man begynder at sidde og forstyrre de andre.

00:24:48 Taler 1

Sa var jeg enormt udfordret pa det her med, at jeg bliver meget hurtigt overstimuleret, og Det er
bade lys og lyd og lugte iszer lyd. Sa hvis Det var at jeg havde vaeret bare 2 timer pa panum og der var
meget lyd omkring mig og jeg sidder til i en forelasningssale med 400 mennesker.

00:25:05 Taler 1

Altsa sa var jeg sa treet at jeg bare kunne ga hjem og sove. Det var nogle gange faldt jeg faktisk
naesten i sgvn til forelasning. Det ved jeg. Der er mange der prgver, men Sadan Det var virkelig,
virkelig udfordrende for mig, at jeg bare breendte hele mit energilager af pa altsa en time halvanden.

00:25:22 Taler 1

Det er sa anderledes nu hvor jeg startede pa min medicin, og Jeg er ogsa begyndt at bruge
grepropper til forelaesning, som bare en lille smule stgjdeempende. Sa nu kan jeg holde en hel dag
normalt sa plejer jeg at sove middagslur naesten hver dag.

00:25:35 Taler 1

Nu har jeg ikke sovet en middagslur siden jeg startede pa medicin sa det. Det viser ogsa lidt Sadan ja
hvordan Det har hjulpet mig til at ligesom at holde dem lidt mere stabilt energiniveau i.

00:25:45 Taler 1
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Lgbet af en hel.
00:25:45 Taler 1

Dag nej Det er virkelig godt at h@re og sa at du ogsa far SPS vejledning som sa hjalper i hverdagen
ogsa stadig ikke 100% og Det var ogsa spille s vejleder som har hjulpet mig meget med det her. Jeg
snakkede om i starten at begynder at fokusere pa mig selv og min egen laering og ikke Sadan
sammenligne mig med andre, for Jeg har ogsa godt matte indse jamen.

00:26:06 Taler 1
Jeg er ikke ligesom alle andre at.
00:26:09 Taler 1

Ja Jeg er neo divergent og Sadan er det bare og Det er ogsa OK og med de rigtige redskaber, sa kan
jeg ogsa opna lige sa meget som alle andre, men det kraever jo ligesom ogsa bare man ved hvad for
en hjzalp er det man har brug for, fordi jeg var ogsa udfordret fagligt i gymnasiet, og jeg var ogsa
udfordret med min koncentration, og jeg havde enormt meget fravaer og hver gang jeg sad overfor en
studievejleder, sa fik jeg voksen skaldud og jeg fik at vide.

00:26:32 Taler 1
At, jeg var doven, og jeg skulle tage mig sammen.
00:26:34 Taler 1

Og Det var virkelig, virkelig Sadan flov og blev udskammet, og Det var ikke szerlig fedt altsa og jeg
forstar ikke at der ikke er nogen Der er i gymnasiet. Har sat sig ned med mig og veeret.

00:26:46 Taler 1

Sadan at du.

00:26:47 Taler 1

Er okay fordi der var ikke nogen der spurgte mig om sa Sadan for mig det det her.
00:26:51 Taler 1

Med Sadan autoriteter pa skoler?

00:26:54 Taler 1

Har vaeret en lille smule punkt, sa da jeg sa fgrste gang sidder foran randi op for s vejledning, som var
hende. Jeg havde min fgrste samtale med, og som skulle hjelpe mig, ligesom jeg.

00:27:06 Taler 1
Og fa den godkendt, sa var det bare.
00:27:08 Taler 1

Altsa jeg var ved at graede fordi jeg bare var sa glad at fglte mig sa set og fglte mig sa hgrt og hun var
rolig og naervaerende og kunne Sadan pa en anden made end jeg selv har kunnet saette ord pa mine
udfordringer og.

00:27:20 Taler 1
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Sadan, hun bad mig om.

00:27:21 Taler 1

At bare sidde stille og rolig.

00:27:22 Taler 1

Og forklare pa Sadan, hvordan min hverdag som studerende var og.
00:27:27 Taler 1

Hvordan jeg var udfordret, og sa kunne hun bare med det samme pege pa og sige Sadan. Men det og
det og det lyder det som om du har brug for hjaelp til og bare Sadan ja hvor er det rigtigt. Og hvorfor
er der ikke nogen der har sagt det?

00:27:37 Taler 1
Til mig fgr sa det.
00:27:39 Taler 1

Er altsd keempe cadeau og stor ros til s vejledning. Det er de er mega seje og de gor bare en keempe
forskel for Sddan nogle som mig.

00:27:48 Taler 2

Det er virkelig dejligt at.

00:27:49 Taler 2

Hgre tak fordi du havde lyst til at forteelle om det ogsa selvfglgelig, selvfglgelig.
00:27:54 Taler 2

Her til sidst kan jeg godt taenke mig.

00:27:55 Taler 2

At hgre om.

00:27:55 Taler 1

Du har et godt k uhd altsa Der er mange der ikke er klar over det, men Der er jo det smarteste
printersystem pa.

00:28:03 Taler 1

Jo hvor man logger ind pa KU print tror jeg det hedder og sa uploader man 30 kroner eller Sadan
noget hvad man lige fgler for og Jeg tror egentlig faktisk bare det med mobilepay ***** smart og sa
uploader man sit dokument og sa kan man ga hen pa hvilken som helst printer pa KU og om Det er
pa panum eller sgnder campus eller hvor Det er. Og sa laegger du dit studiekort.

00:28:23 Taler 1
Og sa siger.

00:28:24 Taler 1
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Du print job og sa printer den det altsa Jeg er bare Sadan Amazon over det, for Jeg synes altid at
Sadan bade i hvert fald. Altsa da jeg gik pa gymnasiet og folkeskolen det der med at printe.

00:28:33 Taler 1

Det var bare et.

00:28:34 Taler 1

Helvede ikke, men der har de altsa lavet noget.
00:28:36 Taler 1

Der fungerer Det er.

00:28:37 Taler 2

Rigtig nice Sddan 1000 tak til Cecilie fordi at du ville fortzelle om.
00:28:41 Taler 1

Dit studieliv jamen tak fordi at jeg matte veere med.
00:28:46 Taler 2

Hvis du er blevet nysgerrig pa dons logi, kan du laese mere pa studier.ku.dk. Du kan ogsa mgde
mange flere studier pa Instagram KU studieliv. Tak fordi du lyttede med.
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