
Transskription af podcast om fødevarer og ernæring 
 

00:00:01 Taler 1 

Det er mange ting der gør det fedt. Det er både det her med. Det er så bredt, altså Vi har både fysik 

og kemi og biologi og matematik, og så er der også det her med, at det både er praktisk og teoretisk 

det fødevarer. Det er Sådan en ting du ser i supermarkedet, ting du har derhjemme, Det er ting du 

kan forholde dig til, det synes Jeg er mega fedt. 

00:00:21 Taler 2 

Du lytter til KU studieliv. 

00:00:24 Taler 2 

Jeg hedder ida og er selv studerende på KU og i den her podcast snakker jeg med andre studerende 

om deres studieliv. I det her afsnit taler jeg med emil som læser fødevarer og ernæring på fjerde 

semester. Han har valgt at specialisere sig som fødevarer, ingeniør og får gennem uddannelsen et 

videnskabeligt perspektiv på mad. 

00:00:52 Taler 2 

Når du møder folk, og du fortæller dem, at du læser fødevarer og ernæring, hvilke reaktioner plejer? 

00:00:56 Taler 2 

Du at få på det? 

00:00:58 Taler 1 

De fleste plejer at være Sådan nå Det har jeg aldrig hørt, og Jeg tror måske engang Jeg har hørt noget 

om sundhed og ernæring, men Det er det altså ikke. Du kan selvfølgelig tage ernærings vejen, men 

langt størstedelen tager eller et flertal tager fødevarer ingeniør i vejen, hvor det handler mere om at. 

00:01:18 Taler 1 

Ligesom hvordan man producerer fødevarer. 

00:01:22 Taler 2 

Så hvis du kort skal forklare. 

00:01:23 Taler 2 

Hvad det handler om? 

00:01:24 Taler 1 

I starten så er det bygget op Sådan så man lærer omkring. Du har nogle grundkurser i fysik og kemi 

og matematik for ligesom at lære at lære basics. Og så har du også nogle fag hvor du lærer hvordan 

Det er ude II virksomhederne og Sådan hvordan du producerer, og så har man et videnskabeligt 

perspektiv på maden, ligesom for bedre kunne lære om maden og hvordan det skal behandles og. 

00:01:52 Taler 1 
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Opbevares og produceres og Sådan. 

00:01:54 Taler 2 

Og hvad var din egen vej til studiet? Hvad for valgt? 

00:01:56 Taler 2 

Og læse det. 

00:01:58 Taler 1 

Det startede med, at min far arbejdede ude på. 

00:02:02 Taler 1 

Kold Universitet, som er et Universitet på på Fyn, men en mejerist skole, hvor der også kommer 

mejeriingeniører forbi. Og så Jeg kan godt lide the boy, ligesom at læse meget og studere. Og så da 

jeg fandt ud af, at man kunne have noget som mad at gøre, som Jeg synes var mega interessant, så 

var det bare en no brainer. Altså så selvfølgelig skulle jeg læse det. 

00:02:27 Taler 2 

Hvilke forventninger gik du så ind til studiet med? 

00:02:30 Taler 1 

Jeg gætter på at det. 

00:02:32 Taler 1 

Meget bredt. Det er en af de ting. 

00:02:35 Taler 1 

Jeg godt kan lide. 

00:02:35 Taler 1 

Ved det ligesom at mad kan man kigge på på mange måder både med fysik med kemi, biologi. Der er 

bare mange måder at kigge på mad og så det naturvidenskabelige. 

00:02:46 Taler 2 

Og Det er jo et naturvidenskabeligt studie, men hvordan er fordelingen altså hvor meget matematik 

og kemi for eksempel har man? 

00:02:55 Taler 1 

Indtil videre så har vi haft overvejende kemi, kan man. 

00:03:00 Taler 1 

Og vel også matematisk, hvis man lægger dataanalyse ind over. Der er Sådan en matematikdelen 

under det meste databehandling, så mest matematik, kemi og så meget tæt på kommer biologi og så 

det Vi har haft mindst af at de ligesom 3 hovedgrene, hvis man kan kalde det naturvidenskab, så er 

mindst fysik indtil. 

00:03:23 Taler 2 
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Hvis vi lige spoler tiden lidt tilbage til din studiestart, vil du så ikke prøve at fortælle hvordan Det var 

at starte? 

00:03:29 Taler 1 

Det var selvfølgelig meget spændende, ligesom det altid er fordi Det er mange nye mennesker, så Det 

var meget ja, alt det her med at møde nye mennesker. Og jeg troede, at universitetet ville være 

Sådan en ekstrem udfordring og hårdt, men Jeg tror, man vender sig meget hurtigere til det, end man 

måske lige regner med. Og så er det bare super rart at gå på universitetet. 

00:03:52 Taler 1 

Men er meget mere overladt til sig. 

00:03:54 Taler 1 

Selv, hvilket var meget nyt for mig på det tidspunkt. 

00:03:58 Taler 2 

Hvordan var jeres introforløb? Hvad lavede i Sådan i introforløbet og hvad Der er en rustur og Sådan 

noget? 

00:04:04 Taler 1 

Ja, der var en bustur. Nu er det ved at være lidt lang tid siden, men. 

00:04:09 Taler 1 

Der var der noget, hvor vi mødtes her på kua. Jeg kan huske en dag, hvor man kommer herud. 

00:04:15 Taler 1 

Og så hører man en tale, så var der også nogle andre Sådan infomøder, hvor man mødes og går rundt 

på campus og bliver introduceret til de forskellige. 

00:04:26 Taler 1 

Foreninger, Der er på campus, og så var der introturen, hvor man så kører i bus sammen med alle 

sine medstuderende, og vi kørte til Lolland, hvor vi boede nogle hytter, så laver man ja en masse 

dumme ting, og så er der fest om aftenen og så ligesom de har rusket sammen. Det var. 

00:04:49 Taler 1 

Ret sjovt og så ret hårdt. 

00:04:50 Taler 2 

Det er en intens weekend. 

00:04:51 Taler 1 

Ja Det er det, men Det var meget sjovt, og Jeg tror måske en meget god måde at ligesom møde de 

andre mennesker. Ja, Det er jo ligesom super vigtigt for at studere det her, det der for mig og det tror 

jeg Det er for mange andre unge, at du har et forhold med de mennesker du studerer med. Det gør 

det i hvert fald meget sjovere, synes jeg. 

00:05:09 Taler 2 
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Ja, hvor mange starter man på en årgang? 

00:05:12 Taler 1 

Så vi startede 96 tror jeg, og nu er vi Sådan noget 76 tilbage eller? 

00:05:18 Taler 1 

Sådan noget. 

00:05:24 Taler 2 

Det er første år man går på studiet. Hvilke fag kommer man så igennem? 

00:05:28 Taler 1 

Du starter med at du har året ligesom delt op i 4 dele og så den 1. Kvartal eller første kvartal af året. 

Der har du noget, der hedder fødevarer, sundhed og samfund. Det handler meget om fødevarer, så 

lærer man lidt om fødevarer og Sådan. Det er en meget god blød introduktion til faget. 

00:05:47 Taler 1 

Og samtidig har du også matematik et grundkursus i matematik, som ligesom er nødvendigt at lærer 

de basale matematik ting, som du ligesom også kommer til at bruge i fysik og kemi og så videre og så 

videre. Så kommer du bagefter til det andet kvartal blok 2, hvor du har fysik og kemi og igen Det er 

bare dit standard fysik og kemi Sådan. 

00:06:12 Taler 1 

Som en lille smule sværere version af det du vil gennemgå i gymnasiet og så kommer du til blog 3 den 

tredje kvartal af året, hvor du har organisk kemi. Det er Sådan lidt man har et kort kemi synes jeg. 

Eller Det var i hvert fald en lidt hård, noget hårde fag, men super interessant mega fedt når man har 

været gennemført, men lidt hårdt undervejs og så havde vi også en celle og molekylær biologi, som 

handler om celler og ja, så lærer man også noget om gener og dna. 

00:06:44 Taler 1 

Det var også mega interessant, men også mega hårdt og så slutter man af med. 

00:06:50 Taler 1 

Fødevareproduktion og ernæring, som er ligesom et fag, der går lidt mere i dybden med, hvordan det 

så egentlig ser ud i virkeligheden. Når du så producerer. Og så skal man skrive et stort projekt til sidst 

om leverpostej. 

00:07:03 Taler 2 

Og Det er et fast emne. 

00:07:05 Taler 1 

Det er blandt andre fødevarer, studerende bliver det kaldt for leverpostejsfarvet. 

00:07:10 Taler 2 

OK så ja. 

00:07:12 Taler 2 
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Og hvad gik det her afsluttende store projekt så ud på, altså hvad? Hvad var det i skal skrive om? 

00:07:19 Taler 1 

Så brugte vi nogle nogle grundlæggende teorier, Vi har lavet om produktion for mad og for ligesom at 

vurdere kvaliteten på den her leverpostej og samtidig så skal man også ud og læse nogle artikler, for 

ligesom at kunne argumentere, hvorfor den her leverpostej skulle laves Sådan, så skal man vælge et 

ernæringsplan perspektiv på det. 

00:07:42 Taler 1 

Altså faget var ligesom delt op i 3 dele der hed produktion analyse. 

00:07:49 Taler 1 

Ved at være lidt lang tid, men Det er ikke lige den sidste del, men Det er det jeg så bruger man så 

hele fadet på at skrive det her. 

00:07:54 Taler 1 

Projekt så de har Sådan 1 1 1 kæmpe køkken nede og så har man så nogle noget apparatur til ligesom 

analysere den her når du har lavet din leverpostej så skal du ind og analysere den bagefter hvor du 

kigger på hvor hård den er så har de Sådan en maskine der måler hårdhed og så skal du også måle 

hvad hedder det? 

00:08:17 Taler 1 

Dens ernæringsindhold, og Det har de så også en maskine, som ligesom analyserer leverpostejen, og 

så skal du også måle dens farve. Så har du en farve maler, som giver dig nogle farveværdier eller 

Sådan, ligesom prøver at sætte tal på farve. 

00:08:32 Taler 2 

OK generelt set på studiet, hvor praktisk versus teoretisk vil det så sige Det er? 

00:08:39 Taler 1 

Man kan sige i mange af de kemiske fag og også biologi fagene. Der kommer du til at være i 

laboratoriet. Jeg vil sige i gennemsnit, så er du i hvert fald halvdelen af tiden af fagene, der har du et 

fag, hvor du? 

00:08:51 Taler 1 

Skal være i laboratoriet, så Der er det jo meget praktisk, kan man sige ja. 

00:08:56 Taler 2 

Hvad er du Sådan som? 

00:08:57 Taler 1 

Den del Jeg synes Det er meget sjovt at være trykket. Det er Sådan fedt at være her. 

00:09:01 Taler 1 

Søn og se hvordan de ting du læser i bøgerne, hvordan de udspiller sig i virkeligheden i stedet for, så 

er det ikke hele bare bliver i bøgerne, men så man også ligesom får lov til at se med sine egne øjne 

og ligesom røre ved tingene. 
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00:09:13 Taler 2 

Og efter det første år, så vælger jeg jo en specialisering. Kan du ikke prøve at forklare lidt om det? 

00:09:19 Taler 1 

Jo Vi har 3 specialiseringer Der er ernærings vejen hvor man ligesom så går man mere i dybden med 

ernæring kunne jeg forestille mig det. Det er ikke den jeg selv har valgt den jeg selv har valgt er 

fødevarer ingeniøren, hvor det bliver mere fokus på hvordan man så. 

00:09:37 Taler 1 

Producerer, og måske laver noget finder på noget nyt og innovativt. Så ja, Det er mere produktions 

vejen og så Der er den der hedder kvalitet og teknologi og fødevarer ingeniør, så de er vist det 

samme. Forskellen er bare at på fødevarer ingeniøren der skal du have en praktik, og så vidt Jeg har 

forstået, så kan den praktik åbne op for nogle andre uddannelser på kandidaten. 

00:10:02 Taler 2 

Og hvordan kan det være du valgte fødevarer, ingeniør vejen? 

00:10:06 Taler 1 

Men Det var fordi at Jeg synes at. 

00:10:09 Taler 1 

Det at producere for mig, tror jeg ville være mere interessant i længden frem for at lære om 

ernæring og så grunden til at jeg valgte det versus kvalitet og teknologi var så den her praktikdel, 

hvor man ligesom kommer ud i den virkelige verden og ser hvordan tingene fungerer og være lidt 

mere hands on. Det tror Jeg er meget interessant at. 

00:10:30 Taler 1 

Lære et. 

00:10:31 Taler 2 

Og hvor langt hen på studiet skal man være, før man så skal i praktik? 

00:10:34 Taler 1 

Praktiken ligger på det tredje år. 

00:10:38 Taler 1 

I den sidste halvdel, så Det er shell. 

00:10:42 Taler 1 

Yes semester ja. 

00:10:44 Taler 1 

Og så har man så et halvt år i praktik. 

00:10:47 Taler 2 

Den del har du stadig til gode? 
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00:10:49 Taler 2 

Hvad er det så mere specifikt i har om? 

00:10:51 Taler 1 

Ja så er det jo så Sådan hvordan du producerer det. Der kan det jo også godt handle noget om om 

smag og Sådan noget, og det kunne jeg forestille mig ernæring måske ikke har så meget, og så må 

mere Sådan praktisk niveau når du er ude i fabrikken og du skal producere det her og Sådan. Hvordan 

sørger vi så for? 

00:11:08 Taler 1 

At maden holder sig korrekt og ligesom ikke udvikler for mug eller Sådan noget og. 

00:11:13 Taler 1 

Hvordan producerer man det mest effektivt? 

00:11:16 Taler 2 

Er det nogle specifikke? 

00:11:18 Taler 2 

Fødevarer, man lærer om eller er det meget bredt på den måde også? 

00:11:22 Taler 1 

Indtil videre føler jeg Det har været meget delt op II kød og så mejeriprodukt. 

00:11:28 Taler 1 

Og så grøntsager, så Det er typisk den fordeling, der har været indtil videre. Og så ved jeg, at når du 

kommer til kandidaten, så er der vist også, du kan vælge imellem kød. 

00:11:40 Taler 1 

Mindre og mejeri og så er der så også noget med bryggeri, og så er der også en almen. 

00:11:45 Taler 2 

Okay, det lød til inden du startede på studiet at. 

00:11:47 Taler 2 

Det var Sådan. 

00:11:48 Taler 2 

Mejeri delen det synes jeg mest spændende. Er det stadig det? 

00:11:54 Taler 1 

Synes det Det er svært at vælge, men Jeg tror hellere mest til mjeri, men. 

00:11:59 Taler 1 

Men kan man sige, Der er jo meget tit, vi hører det her med planterne ligesom af fremtiden, og Det 

er også super interessant. Meget nyt og Sådan noget så det det frister også. 
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00:12:08 Taler 1 

Lige meget, men Jeg tror ikke helt, Jeg er afklaret med det endnu, men det Jeg vil. 

00:12:12 Taler 2 

Hvordan ser en helt almindelig studie ud for dig? 

00:12:16 Taler 1 

Typisk for det meste så har du 2 lange dage som er fra 8 til 4 typisk og så har du så en pause mellem 

12 og et hvor du kan få noget at spise og så har du 2 korte dage som går fra 8 til 12 og så har du 

typisk en fridag. 

00:12:36 Taler 2 

Og så læsning og opgaver udover det. 

00:12:40 Taler 2 

Har i nogle opgaver i Sådan? 

00:12:42 Taler 2 

Skal aflevere i løbet af semesteret. 

00:12:44 Taler 1 

Typisk kemi fag, så når du er i laboratoriet, så plejer du at skrive en rapport efter hver øvelse du har 

lavet. Så Det er ligesom den type opgaver, man som afleveringsopgaver Der er inden du skal til 

eksamen, så de andre fag, som for eksempel nu vil videnskabsteori og så havde vi 

fødevareproduktionen og ernæring. Der har du Sådan en løbende projekt, der skal skrives, men Jeg 

synes det varierer rigtig meget i forhold til fag vi ligesom ja, hvad for nogle afleveringer Der er. 

00:13:16 Taler 2 

Er der noget du har lært om fødevareproduktion indtil videre, der har overrasket dig? 

00:13:23 Taler 1 

Jeg havde ikke Sådan vildt overrasket, men Jeg tror, men Det er Sådan hele tiden. Så lærer du Sådan 

lidt Sådan. Hvorfor er det for eksempel, du gør de her processer, når du skal lave? 

00:13:34 Taler 1 

Din mad, for eksempel bryggeri, så skal man Sådan spire dem og Sådan noget og så Det er fordi det 

så sker der alle mulige ting inde i kernerne. Det synes jeg bare er meget en sjov og interessant at vide 

hvorfor hvorfor man gør som man gør og hvorfor. 

00:13:48 Taler 1 

Tingene virker Sådan tror jeg bare. Det er ikke Sådan den her ene helt store overraskelse. Det har 

været Sådan mange små som hele tiden kommer og så ligesom trækker en mere ind, så man får lyst 

til at ligesom lære for. 

00:14:00 Taler 1 

3 ting. 

https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3


00:14:01 Taler 2 

Når i lærer om bryggeri, er det så også noget i selv får praktisk erfaring med? 

00:14:07 Taler 1 

Altså vi brygger jo Sådan set ikke på skolen, men Der er noget, Vi har for eksempel den organisation, 

der hedder oasen, hvor du kan komme forbi, og så kan du få lov til at presse noget sider. 

00:14:18 Taler 1 

Og Vi har Der er også noget der hedder gastronomisk legestue ude på campus, hvor du kan komme i 

køkkenet og få prøvet at lave nogle ting, som man måske heller ikke normalt ikke har udstyret 

derhjemme til. 

00:14:30 Taler 2 

Kan man mærke, at det her med fødevarer er Sådan en fælles interesse? 

00:14:35 Taler 1 

Det synes. 

00:14:35 Taler 1 

Jeg, Det er meget sjovt, for når man er på et studie, så føler jeg tit når man snakker med folk så har 

de ligesom en mening om forskellige fødevarer og Sådan noget. Og Det er måske ikke noget man 

møder så eller så dyb så mange og så dyb interesse for fødevarer. Og så ligesom når man kommer ud 

i den virkelige verden så Sådan nå alle går ikke mega meget. 

00:14:54 Taler 1 

Op i fødevarer hvad kan det være for nogle snakke? 

00:14:56 Taler 1 

Man så har om det jamen så kan det være at folk har forskellige holdninger. 

00:15:00 Taler 1 

På på vin eller på øl? Eller måske er det bare noget Sådan helt så simpelt som hvad? Hvad ting man 

gerne må og ikke gøre når du laver en burger eller Sådan noget eller. 

00:15:11 Taler 1 

Nye interessante fødevarer, der bliver i gang med at blive lavet eller blive udviklet. 

00:15:17 Taler 2 

Jeg kunne godt lige tænke mig at høre lidt mere om det sociale liv. Du har været lidt inde på det, men 

kan du sige lidt mere om hvilke ting Der er? Man kan engagere sig i. 

00:15:26 Taler 1 

Der er rigtig meget både specifikt for for os fødevarer, studerende, men også Sådan generelt på 

campus. 

00:15:35 Taler 1 
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For eksempel noget en af de første dage, så går man rundt på sin introtur, og så bliver man 

introduceret til alle de her. Hvad hedder det fællesskaber, Der er på campus, og Der er for eksempel 

noget, der hedder tequila festen, hvor også fødevarer studerende. Vi står for at holde en fest for hele 

Vores campus, og så er temaet selvfølgelig tequila. Så ja, og så er der også noget, der hedder nordisk 

landskamp, hvor at man kan tage sammen med andre danskere, og så dyster man mod andre 

nordiske lande. 

00:16:07 Taler 1 

I sportsgrene så har vi også Vores fredagsbar, så man kan. 

00:16:12 Taler 1 

Ja mødes med sine venner. Man kan også hvis man har lyst melde sig ind og være med. Så vidt Jeg 

har hørt for folk der har været en del af det fællesskab, så skulle det være rigtig fedt. 

00:16:22 Taler 1 

Hvad hedder fredagsbaren hedder akacievej. 

00:16:25 Taler 2 

Har du egentlig tvivlet på dit studie på noget tidspunkt undervejs? 

00:16:30 Taler 1 

Nej, Jeg synes at Det har været mega fedt hele tiden. Jeg er virkelig glad. 

00:16:32 Taler 2 

For det jeg læser. Hvad synes du at det allerbedste ved det? 

00:16:38 Taler 1 

Jamen Det er jo nok det her med. 

00:16:41 Taler 1 

Med med fødevarer. Jeg synes bare de er interessante, men i store det hele så er det det mange ting 

der gør det fedt. Det er både det her med Det er så bredt, altså Vi har både fysik og kemi og biologi 

og matematik Sådan Jeg synes Det er mega fedt. Jeg tror godt jeg kunne selv brænde lidt ud hvis jeg 

kun havde matematik eller kun fysik. Jeg synes Det er mega fedt, man lærer en masse forskellige ting 

og så er der også det her med at det både er praktisk og teoretisk, Det er fødevarer Det er Sådan en 

ting du ser i supermarkedet ting du har derhjemme, Det er ting du kan få. 

00:17:10 Taler 1 

Hjælp til det synes Jeg er mega fedt. Ja og så samtidig med at holde det på et fagligt niveau. Ja at det 

netop også er teoretisk det her med at gå på universitetet og læse artikler og læse bøger og Sådan 

noget. 

00:17:23 Taler 2 

Den praktiske del i har eller operatøren. Hvad kan det for eksempel være for nogle øvelser i så laver? 

00:17:28 Taler 1 

Vi har lige haft noget der. 
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00:17:30 Taler 1 

Råvarekvalitet og så er det. For eksempel så havde vi jo Sådan noget med æbler, hvor så skulle man 

analysere, hvor surt Det var, og hvor sødt Det var. 

00:17:41 Taler 1 

Og så har man ligesom også lært nogle noget, noget kemi for, som man så kan bruge til det her. 

Sådan nogle ting Der er inde i æblet du kan måle på og Sådan noget. 

00:17:50 Taler 1 

Og så er der også noget med med korn og igen det her, der kobler den biologi viden du har fået og 

den kemi viden du har fået og så bruger du. 

00:18:00 Taler 1 

Så i laboratoriet og så ligesom ja en måde at kvantificere eller sætte tal på de her fødevarer. 

00:18:09 Taler 2 

Spændende når du skal i praktik. Er der så allerede noget nu? Du ved du gerne Sådan lidt ved 

indenfor og prøve kræfter med. 

00:18:19 Taler 1 

Jeg tror jeg gerne vil på mejeriet praktikken. Jeg synes mejeriprodukter er interessante, og så så er 

det også en af dem, som så vidt Jeg har forstået, kræver at du har haft mejeribrug. 

00:18:32 Taler 1 

Så Der er nogle af de andre uddannelser, som ikke har nogen krav i forhold til det, så Jeg vil gerne 

holde mine muligheder åbne for mig selv i fremtiden. 

00:18:40 Taler 2 

Hvad er det du synes er interessant ved mailen? 

00:18:44 Taler 1 

Jeg føler bare ligesom for eksempel det her med oste. Det er nærmest Sådan en kunst agtig, du kan 

gøre så mange ting, og du kan få den til at smage på så mange forskellige måder. 

00:18:53 Taler 1 

Og ja så er det jo også bare nogle lækre produkter. Jeg synes selv Det er mega lækkert 

mejeriprodukter de fleste så ja. 

00:19:00 Taler 2 

Når man har læst fødevarer og ernæring, hvad er det så, man ender med at arbejde med? 

00:19:05 Taler 1 

Du kan jo ende ud i arter for eksempel som mejeriingeniør. 

00:19:10 Taler 1 
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Før du ligesom står for processerne, tror jeg nok ikke helt sikker, men så står det altså også dyre, at 

maskinerne kører som de gør. Jeg har også set en video med en hun udviklede smage Sådan nye oste 

farlige. Det kan også være det. 

00:19:27 Taler 1 

Vi har også haft besøg af af folk, Der er i gang med at lave noget. Sådan starte deres egne 

virksomheder eller har deres egen virksomhed. 

00:19:35 Taler 1 

For eksempel ham, der var med til at starte 2 øl. Han var ude og holde en forelæsning, ligesom 

hvordan han startede sin firma og Sådan noget og så. 

00:19:44 Taler 1 

Er der også Sådan noget Sådan en studiegruppe? De har nogle gange folk, der kommer og fortæller 

om deres. 

00:19:51 Taler 1 

De ligesom en del af fødevarer verdenen, så fortæller de om, hvordan de er en del af den, der var for 

eksempel noget med nogen, der lavede nogle veganske oste og Sådan noget. Men så er der faktisk 

også mange som ender arbejde med enzymer, fordi at Det er også noget, man lærer om, fordi 

enzymer også spiller en stor rolle i fødevarer. Så lærer du så også med enzymer, så kan du arbejde for 

eksempel hos. 

00:20:15 Taler 1 

Novozymes eller Christian Hansen. 

00:20:18 Taler 2 

OK så man kan også bruge det på den måde. 

00:20:20 Taler 1 

Ja altså generelt så lærer du også. Altså ja, du lærer om fødevarer, men du lærer også meget andet 

grundlæggende Sådan kemi og biologi, som så også kan bruges i andre felter. 

00:20:30 Taler 2 

Hvad ville være dit drømmejob lige nu? 

00:20:33 Taler 1 

Jamen det ville nok være. 

00:20:37 Taler 1 

Arbejde i en anden virksomhed, og så ude. 

00:20:40 Taler 1 

Ville en eller anden produkt det kunne være. Det er ikke en ny øl eller en ny drik eller et en ny ost 

eller Sådan noget. Ja Sådan ligesom prøver at arbejde med. Hvordan får man til at smage godt? 

Hvordan får man til at. 

https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3
https://alumni-my.sharepoint.com/personal/sck567_ku_dk/Documents/Transkriberede%20filer/Emil_-_f_devarer_-_FINAL%20(2).mp3


00:20:54 Taler 1 

Ramme den rigtige konsistens. 

00:20:55 Taler 1 

Og giver det overhovedet mening at producere det? 

00:21:03 Taler 2 

Her til sidst kunne jeg godt tænke mig at høre dig om du har et godt KU hack. 

00:21:08 Taler 1 

Ja kom forbi akacievej Det er en mega fed. 

00:21:10 Taler 1 

Fredagsbar Det er Det er et. 

00:21:12 Taler 1 

Fedt sted hvor er det et fedt. 

00:21:14 Taler 1 

Sted jamen Det er bare hyggeligt at være og de har et hyggeligt Sådan en lille gård man kan sidde i og 

billige bar priser happy og mellem 18 til 19.000. 

00:21:26 Taler 2 

Tak emil fordi at du ville fortælle om dit studieliv. 

00:21:29 Taler 1 

Det er også lidt. 

00:21:32 Taler 2 

Hvis du er blevet nysgerrig på fødevarer og ernæring, kan du læse mere på studier.ku.dk. Du kan også 

møde mange flere studier på Instagram KU studieliv. Tak fordi du lyttede med. 
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